
令和 6年度

曲辺・矢場川地域スポーツ交流会

皆様、スポーツの秋 となりました。スポーツを通して多くの方と交流を図り、

体を動かし心身をリフレッシュしませんか。

誰でも簡単に行えるニュースポーツを下記のとお り開催 しますので皆様のご

参加をお待ちしてお ります。

日時 令和 6年 10月 17日 (本 )

■
４

コ
妻散

■
■

午後 6時から受付 午後 6時 30分から8時まで

2、 場所 山辺中学校 体育館

3、 種 ロ ヘルスバ レー
※ヘルスバレーとは、大きなビニールボールを使用したバレーボールです。

4、 その他 参加費無料でどなたでも参加可能です。
※開始前に簡単な競技説明を行います。

※運動しやすい服装、体育館シューズ、タオル、飲み物等をご持参ください。

5,申 し込み締め切り   令和 6年 9月 30日 (月 )
申込みは、お住いの地域の山辺・矢場川各公民館にお願いいたします。

山辺公民館'   1躊 71-‐ 0628
矢場川公民館   饉 71-‐ 2444

主催 足利市教育委員会 スポーツ推進委員 (山辺・矢場川地域連絡会)

醐欝


